enu invierno 2021/22

Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
19 Pasta con atin 19 Lentejas 1° Judias verdes con 1¢ Sopa de picadilio 19 Cocido de garbanzos
14 28 Lomo de cerdo al 20 Tordilla de jarnon 2¢ Pollg al ajiflo 29 Pescado al horno
homo en saisa de patatas. 20 Bacalzo dorado Postre: fruta con bechamet
champifiones Pastre: fruta Postre: gelatina Postre: fruta
COMIDA Postre: fruta
1° Puré de patatas 19 Frijenes con 19 Lentejas 19 Macarrones a la 10 Patatas con judias
b 22 Hamburguesa con acelgones 20 Paste| de verduras bolofiesa verdes
ensalada 2° Pescado a la Postre: fruta 29 Pescado con verduras 29 Pallo en salsa de
e Postre: fruta marinera Postre: fruta tomate
COMIDA Pastre; fruta Postre: fruta
10 Crema de verduras 1¢ Arroz tres delicias | 1¢ Sopa de picadillo. 19 Patatas estofadas con 10 Garbanzos guisados
32 209 Lagrimitas de pollo 2% Tortilla rellena 20 Pastel de ternera carne 29 Lomo at horno con
Postre: fruta Postre: fruta Postre: yogurt 20 Judias verdes con champificnes
COMIDA j2mon Postre: fruta
Postre: fruta
s s 10°Sopa defideos: | 1&FHones — s .12 Bstofadorde judias -..4 .19 Arroz tres. delicias - i8-lentejas -
42 29 Lomo empanado -2% Bacalac con verdes con pollo Z¢ Hamburguesa con 20 Nidos de-pollc
Guarnicion: Patatas tomate 20 Bacatao dorado ensalada Postre: fruta
asadas a las finas Paosire: fruta Pastre: flan de huave Postre: fruta
COMIDA | MMerbas
Postre: fruta
19 Guisantes estofados | 1° Pasta carbonara 10 Consomné 19 Crema de mariscos 1@ Cocido de garbanzos
&2 con huevo dure 2° Tortilla de 20 Pastel de verduras 26 Caldereta de cerdo 29 Bacalac derado
20 Pescado rebozado espinacas Postre: fruta Postre: fruta Postre: fruta
con ensalada Pastre: fruta
COMIDA Postre: fruta
10 Crema de verduras 12 Arroz con carme 10 Potaje de patatas 19 Estrellitas 1° Frijones
&= 20 pMusio de pollo 2l 29 Pescado con con bacalzo 20 Medallones de merfuza | 29 Nidos de pallo
herno con salsa verdurag 20 Pastel de ternera en salsa de marisco Postre: fruta
Postre: fruta Postre: fruta Pastre: vogurt Postre: fruta
COMED A

s Todos los menls Hevan pan.
= (Cada dia tenemos presente la Sequridad Alimentaria,

* DECLA

Ern cumplimiento def Reglamento (VE) NWCI168/2011 sobre I3 informacion afimentaria
facifitada al consumidor, Sercom AR 5.1 Hene disponible pars sy consulfa
informacion relative a la presencia de alérgenos de nuestros productos.




